
 

 

План работы педагога-психолога 

по профилактике потребления ПАВ 
№ Содержание  деятельности Категория 

сопровождения 

1. Выявление и учет несовершеннолетних склонных к 

табакокурению и употреблению ПАВ 
 

2. Социально-психологическое тестирование на раннее выявление 

немедицинское употребление наркотиков 

Учащиеся от 13 и 

старше 

3. Беседы  с кл. рук.  по результатам тестирования (группа риска по 

СПТ) 

Учащиеся от 13 и 

старше 

4. Психологические занятия с элементами тренинга для детей и 

подростков: 

- «Сопротивление давлению», 

-«Как справиться со стрессом»,  

-«Я и мой мир»,  

-«Критическое мышление» 

Дети «группы риска» 

5 Социологический опрос о вредных привычках (табакокурение, 

алкоголь, употребление ПАВ)  

5-9 класс 

6 Профилактика деструктивного поведения.  

Тренинговое занятие «Умей противостоять зависимостям»  

7-8 класс 

7 Индивидуальное, групповое консультирование родителей по 

запросам. 

Родители  

8 Подготовка тематических информационных буклетов, листовок, 

брошюр для родителей 

Родители  

9 Индивидуальные консультации психологов для родителей 

учащихся группы риска 

Родители  

10 Консультирование педагогов по опросам обучения, поведения и 

межличностного взаимодействия обучающихся. 

Педагогический 

коллектив 

11 Анализ результатов работы по профилактике потребления ПАВ  

 

 

 


